
강 의 계 획 서
프로그램명 책놀이 해요! 나도 마법사 강사명 송 진 영

교육목표 백희나 작가의 <해피버쓰데이> 그림책을 읽고 다양한 신체 활동 놀이를 통해 
세상에 단 하나 뿐인 스스로를 돌보는 힘이 진정한 마법임을 안다.

교육시간 2026. 5. 19. (화) 16:30 ~ 17:30

교육대상 유아 6 - 7세 / 12명

교육장소 2층 다목적실

내 용

주 제 강 의 내 용

스스로 돌보는 힘

*마음 열기: 감정 나누기

*아이스브레이킹: 커다란 상자 안에 무엇이 들어 있을까요?

*그림 읽기: ppt를 활용한 백희나 작가의 <해피버쓰데이> 그림 
           읽고 이야기 나누기

*신체 활동 놀이 1: 뒤죽박죽 고깔모자 

*신체 활동 놀이 2: 스카프 꽃이 피었습니다!

*신체 활동 놀이 3: 해피버쓰데이 패러슈트 

*깨.소.금.: 깨달은 점, 소소하게 재밌었던 활동, 금방이라도 또   
          하고 싶은 활동 이야기 나누기

준 비 물 없음

유의사항 ※ 위 내용은 강의 일정에 따라 일부 변동될 수 있습니다. 


