
강 연 계 획 서
프로그램명 나만의 꿀잠등 만들기 강사명 박 아 림

교육목표 잠이 바쁜 이유를 상상해보고, 나만의 꿀잠등을 만들어 독서에 즐거움을 느낀다. 

교육시간 2026. 5. 23. (토) 11:00 ~ 12:30

교육대상 초등 1 ~ 4학년 / 20명

교육장소 2층 다목적실

내 용

주 제 강 연 내 용

’잠은 무얼 하느라 바쁠까?‘를 
생각해 보고, 나만의 꿀잠등을 

만들어 잠을 기다려본다. 
1. 그림책 <잠은 바빠>를 함께 읽고, 이야기를 만들게 된 계기

에 대해 이야기한다. 

2. 나만의 잠을 상상하고 떠올려 본다. (활동지)

3. LED전구에 클레이를 붙여 나만의 꿀잠등을 만들어본다.

4. 나만의 잠이 머물 수 있는 집을 만들어준다.

5. 잠이 바쁜 이유를 말풍선 속에 써서 집에 붙인다.

6. 나만의 잠 자랑하기(앞에서 사진촬영)

7. 작가 사인회(책을 준비한 분에게 사인을 해드립니다.)

준 비 물 없음

유의사항 ※ 위 내용은 강의 일정에 따라 일부 변동될 수 있습니다. 


